
みなさん、こんにちは。 

今年も “（ミニ）ヒマワリ” が満開になりました。 

この『ひまわり通信』の由来でもある、思い入れのあるお花です。 

1日目（H29.5.17） 

6日目（H29.5.22） 

41日目（H29.6.26） 

14日目（H29.5.29） 

64日（H29.7.18） 
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グレイス病院 リハビリテーション科 

ミニヒマワリの成長 

プランターと植木鉢に 

ミニヒマワリの種を植え、

6日後に発芽しました。 

日差しと養分が十分に行きわたるよう、間引きを行いました。 

順調に成長し、 

64日目に開花しました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

満開になったミニヒマワリを持って病室に伺いました。 

わずかな時間でしたが、患者様の表情が明るく笑顔になり、私たちも嬉しくなりました。 

平成 29年 7月 22日 ミニヒマワリ観賞会 

うわ～きれい。 
この間植えたヒマワリが
もう咲いたの！？ 

68日（H29.7.22） 

 

ヒマワリ！？ 

よく咲いているねぇ。 

（＊＾－＾＊） 

きれいだね。 


